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Vanuit het bestuur Februari 2025

Beste Mensen
Het is al bijna weer een jaar geleden dat we een
Algemene Leden Vergadering hebben gehouden.
Dit jaar staat er weer een gepland op :
Vrijdagmiddag 14 Maart
Zaal open om 13.30 uur
Aanvang 14.00 uur.

Zet deze datum in uw agenda zodat U naar wij hopen
met vele komen om deze bijeenkomst bij te wonen.
Zie Pagina 14,15,16,17,18

Er wordt uitleg gegeven over de financiéle situatie
maar ook over de bestuurswisselingen gezien wijzigin-
gen hierin. En zijn benieuwd naar jullie inbreng en
vragen.

Tevens zullen wij onze jubilarissen in het zonnetje
zetten voor hun trouwe lange lidmaatschap.

Ook zal er een toelichting worden gegeven vanuit
Alzheimer Ned. / Swove over de sterk opkomende
ziekte Dementie. Gefocust op de situatie binnen Veld-
hoven.

Dit aansluitende op de opening van de ruimte welke is
aangepast voor deze mensen binnen Dn Bond.

Wij als bestuur van Seniorenvereniging Veldhoven-
dorp, Zonderwijk, 'T Look hopen dan ook dat jullie
met vele komen luisteren .



Biljarten

Computerc@fe
Zingen houd Jong
Fietsen
Gymnastiek
Linedance

Jeu de Boulle
Handwerken
Wandelen
Kaarten
Kienen

Kienen

Spellen middag

Al deze activiteiten vinden plaats in Dn Bond

Maandag van 09.00-
12.00 uur

Dinsdag Hele dag
onderlinge Competitie
Woensdag namiddag
Kempische Competitie
Vrijdag namiddag
KBO Kring competitie
Dinsdag van 13.30 -

16.00 uur
Vrijdag van 14.00-
16.00 uur

Aanmelden bij KBO afde-

ling Meerveldhoven
Woensdag van 09.00-

09.45 uur

Woensdag van 10.00 -

12.00 uur
Woensdag van 13.30-
16.30 uur

Donderdag van 09.30 -

11.30 uur

Donderdag van 09.45 -

11.30 uur

Donderdag van 13.30 -

16-30 uur
Dinsdag van 13.30 -
16-30 uur

Donderdag van 13.30 -

16.30 uur
Maandag van 13.30 -
16.30 uur

Wekelijkse activiteiten

Oktober t/m maart

In Juni, Juli en Aug.
Alleen de voormiddag
Periode Sept t/m April

Oktober t/m februari.
Elke tweede en vierde
van de maand.

Elke 3« in de maand

April t/m September

1 April tot 1 Okt.

Rikken en Jokeren

Tweespan Mira.

Tafeltennis Koersballen
Darten Sjoelen

Rapportstraat .29 tel. 2534446 tenzij anders vermeld.

Openingstijden Dn Bond

Maandag t/m Donderdag

Ochtend
Middag
Avond

Vrijdag
Ochtend

Middag
Avond

van 09.00 uur -12.00

uur
van 13.00 uur- 17.00

uur
Van 19.00 uur- 24.00

uur

Van 10.30 uur-12.00
uur. Koffie uurtje

van 13.00 uur-17.00 uur
Van 19.00 uur-24.00 uur

In het weekend is Dn Bond gesloten, tenzij anders vermeld.
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NIEUWE LEDEN

Nelly Sweegers; Piet Kerkhofs; Jan Lubbers;

Tonnie Lubbers-van Bekhoven;

Annemiek van Oostwaard-Meijers; Ank van der Kolk;
Huub van Oorschot; Ria van Hoof-de Brouwer;

Ria Hurkmans; Francien Welten; Peer Meulenbroek;
Annemarie Meulenbroek-Dingen; Riny Branje;

Claas van den Broek; Yvonne van den Broek-Verhoeven;
Nell Bos; Marius Collignon

Welkom Allen

OVERLEDEN LEDEN

Mevrouw F. van Stiphout-Brouwers
Mevrouw C. van Lierop-Reniers.
Mevr. A. Scheepers-Tops
De Heer . J Kox
Mevr. M Dielis van den Baar

FZ

Met oprechte deelneming




Rijbewijs Keuringen Veldhoven

U dient zeer alert te zijn op rijbewijs voor 75-
plussers

In de regio zijn artsen die, voor leden van de KBO, zo'n
keuring doen.

Veldhoven; Mevr. M. Elings, Berkt 18.
Voor afspraak bellen
Tussen 19.00 en 20.00 uur Telnr. 040 2301452

Kosten: €35,- voor KBO Leden en €45,- voor niet

Same.n (U:ﬁ e&m,zozs

GEORGANISEERD DOOR PVGE, KBO EN SWOVE

® Aanvang: ontvangst vanaf 17:00 uur om 17:30 uur opening en start diner

Kosten: € 19,00 P.P.
Drankjes en andere gerechten zijn voor eigen rekening.

Aanmelden: Gelieve op onderstaande maandagen tussen 13:00 uur en
14:00 uur aan te melden op de Veldwijzer Sterrenlaan 15 of via e-mail op:
samenuitetenveldhoven@outlook.com.

Graag bij aanmelding doorgeven voor hoeveel personen je reserveert, de
namen van de personen (max. 4 pers) en of je kiest voor vis of vlees. Zonder
aanmelding en bevestiging van deelname kun je niet deelnemen. Voor
afmeldingen contact opnemen met Gerrie Berden: 06-40326757.

Samen uit eten is een aanschuifdiner waarbij ontmoeting centraal staat. Om

iedereen de kans te geven nieuwe mensen te leren kennen, is het helaas niet
mogelijk om plekken vrij te houden.

Wanneer?

Datum start aanmelding Datum diner Locatie

Maandag 30 december Dinsdag 14 januari De Wok

Maandag 27 januari Donderdag 13 februari De Molenvelden
Maandag 24 februari Dinsdag 11 maart Dorpsgenot
Maandag 31 maart Donderdag 10 april Créme de la Créme
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Beste lezer, graag stel ik me aan u voor.

Mijn naam is Yvonne van de Ven. Ik ben oefentherapeut Cesar en
leefstijlcoach. Sinds afgelopen juni ben ik werkzaam bij Fysiotherapie
Veldhoven Zuid.

Nadat ik jarenlang mijn eigen praktijk had als Cesar-
therapeut, is deze nu onderdeel geworden van de
praktijk voor fysiotherapie. Het is heel fijn om met
meerdere collega's samen te werken die allemaal
hun eigen expertise hebben. Hierdoor krijgt de pati-
ént de meest passende en effectieve behandeling.
Mijn expertise is het beinvioeden van chronische
pijnklachten. Chronische pijn is wezenlijk anders dan acute pijn. Als
je pijn hebt, ga je meestal op zoek naar de oorzaak van die pijn; is er
ergens in het lichaam schade, is er iets kapot? Bij chronische pijn is
er geen sprake (meer) van acuut letsel, maar nog wel steeds van
pijn. Het kan zijn dat het pijnsysteem wel nog voortdurend prikkels
verstuurt naar het brein, zonder dat er schade is in het lichaam. Er is
dus eigenlijk een mismatch. Door middel van het volgen van diverse
opleidingen ben ik getraind in het opheffen van die mismatch. Daar-
naast ben ik leefstijlcoach. Ik beinvloed het gedrag van mensen die
zich aanmelden voor leefstijl coaching, richting gezonde gewoontes.
Daarbij kan het gaan over voeding, voldoende beweging, voldoende
en kwalitatief goede slaap en over ontspanning.

Deze coaching geef ik in groepen, het zogenaamde Cool
programma. Dit programma duurt 2 jaar en wordt volledig vergoed
door de zorgverzekeraars, vanuit de basisverzekering.

Dus als je overgewicht hebt, diabetes en/of je voelt je futloos en kunt
niet de dingen doen die je graag zou willen doen, kijk op GLI
(gecombineerde leefstijlinterventie) | Post Z voor meer informatie.

Voor meer informatie over oefentherapie Cesar:

De oefentherapeut brengt je in beweging

Of specifieker over chronische pijn:

Patiénten - Stichting Landelijk Netwerk Chronische Pijn
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https://post-z.nl/groepsbegeleiding/gli/
https://post-z.nl/groepsbegeleiding/gli/
https://oefentherapie.nl/
https://www.netwerkchronischepijn.nl/patienten/

Behandeling aanhoudende pijnklachten.

Wij bieden een nieuwe behandelmethode aan voor mensen met aan-
houdende (chronische) pijnklachten. Hierbij maken we gebruik van
een VR-bril. Bij aanhoudende pijn kan het pijnsysteem ontregeld zijn.
Het pijnsysteem is de combinatie van je zenuwbanen en het brein. De
VR-bril, gecombineerd met technieken uit mindfulness, ACT en meer
begrip krijgen voor jezelf en je lijf, zorgen ervoor dat de pijnklachten
afnemen en minder effect op je leven hebben.

De VR-bril is onderdeel van de zogenaamde Reducept methode.
De Reducept Methode

De Reducept Methode is een CE geaccrediteerde, innovatieve digita-
le training voor het bestrijden van chronische pijn.

Reducept traint de hersenen om anders met pijn om te gaan. Door de
nieuwste wetenschappelijke inzichten op het gebied van pijneducatie,
psychotherapie en digitale therapeutische interventies te combineren,
geeft het gebruikers de kennis over hoe chronische pijn werkt en hoe
het hun lichaam beinviloedt.

Als onderdeel van de behandeling nodigen wij, via Reducept, patién-
ten uit voor een virtuele ontdekkingsreis waarbij ze een actieve rol
spelen in controle krijgen over hun pijn. Het geeft patiénten pijneduca-
tie en vaardigheden voor pijnbeheersing door de virtualisatie van het
lichaam in de VR Game op basis van verschillende evidence-based
technieken. Reducept geeft patiénten, die vaak al jaren pijn hebben,
de juiste kennis, praktische hulpmiddelen en meer dan dat, het geeft
hun verlichting en een positief perspectief. Reducept biedt een duur-
zame oplossing voor chronische pijn zonder bijwerkingen.

Mocht u geinteresseerd zijn dan kunt u voor deze behandeling terecht
bij Fysiotherapie Veldhoven Zuid. (www.fysioveldhoven.nl 040-
2549230)



https://www.fysioveldhoven.nl

Jarige in Maart 2025

Fien Kanen
Mien van den Hurk
Carla de Kleijn

Annie Dierckx
Ursula Schoen

Kees Jansen

Toos Borgmans
Maria van der Mierden
Mart Tops

Ria Borninkhof

Lies Janssen

Maria van de Heijden
Margreet Bruin
Marja Schellekens
Paula Seuntjens
Bep Bats

Wim Eliéns

Hans Assink
Leonora van der Pijl
Jack Linssen

José van Drunen
Frans Mennen
Tonny Lavrijssen
Sophia Dirks

Tonny Velthuizen
Hans de Vaan

Riek Donkers

Ans Smits

Joke Verspaandonk
Pim Strik

Francien Welten
Magda Broeren
Annie Nouwens
Betty van Amelsfort
Mieke Hopmans
William Scheepers
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Riet van Rossum
Mirjam Driessen

Wil Dekkers

Tonny Kalf

Henny Wabnitz

Piet Heeren

Lia de Goei

Dita van den Bos
Lianne Sanders
Guus Nieuwenhuizen
Regien Peeters

Piet Kerkhofs

Piet van Mol

Diny Raaijmakers
Toon Verdijsseldonk
Theo Tuijtelaars
Harrie Jansen

Jo van Eerd-

Jos Groenen

Fred Jansen

Louisa Olmanst
Anette Bolder

Rinie Schoenmakers
Jos Sleegers

Tiny Groenen

José Witmer

Berthie Peeters
Sylvia van Uden
Toos Damhuis

Mia Engelen

Peer. van Gerwen
Mieke Liebregts
Annemieke Olijslager
Yvonne Hoeks
Annie Jonkers-Kuijpers
Toos Slob-Weijers
Ans Ketelaars

Gerard van Gerwen
Tilly Gommers
Hans Christiaans

15-3
15-3
16-3
17-3
17-3
17-3
17-3
17-3
17-3
18-3
18-3
18-3
19-3
19-3
20-3
20-3
20-3
21-3
21-3
21-3
21-3
21-3
22-3
22-3
22-3
24-3
24-3
26-3
27-3
27-3
27-3
27-3
28-3
28-3
29-3
30-3
30-3
30-3
30-3
30-3



Jarige in April 2025

Mia Klerkx
Marian Voets
Johan Camps
Diny Visser

Trees Roijmans

Joop Albers

Gea Mulder

Harrie Biemans
Ria van Gerwen
Annie van den Oetelaar
Mien Peeters

Jutta Scheffer

Han Borninkhof
Nelly Smits

Ton Gilissen

Pia Ouwerkerk
Tonnie Dielesen
Fimke Stokmans
Betsy van Gerwen
Jan van der Velden

Thieu Baetsen

Janny Roosen

Frank Cox

Annie Jansen
Marjan van Steensel
Jolanda Snelders

Jo Dassen

2-4
2-4
2-4
3-4
4-4
4-4
5-4
6-4
6-4
6-4
7-4
7-4
9-4
9-4
9-4
10-4
10-4
10-4
13-4
13-4
14-4
14-4
14-4
14-4
14-4
14-4
15-4

Mario Verbakel
Francien Paulussen
Cor Verheijden

Wim Habraken

Margo van de Westela-
ken

Ria Meulendijks
Marianne Coppelmans
Anja Strik

Riet van Buul

Cor Wirken

Esther Crauwels
Wilma van der Meijden
Christ Senders

Jo Schriks

Riet Gijbels

Jo van Kasteren

Riet van de Tillaar
Piet Hoeks

Henry Sloots

Maria Lommers

Dorie Kamperman
Sanders

Tiny Roelofs

Truus van de Akker
Ank van der Kolk
Jack Verheijen
Petrie Michielsen
Erik Bolder

15-4
16-4
16-4
17-4
17-4
18-4
18-4
19-4
20-4
20-4
20-4
21-4
21-4
22-4
23-4
23-4
24-4
25-4
25-4
27-4
27-4

27-4
28-4
28-4
29-4
30-4
30-4
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Horizontaal: 1 Nederlander; speelgoed; mestvork -

2 verdikte huid; keukengerei; koraaleiland - 3 dakbedekking;
sneeuwvoertuig; oorsprong; grote papegaai - 4 fabeldier;
inktvlek; landbewerking - 5 verheven stand; Europeaan; tel-
woord - 6 momenteel; eentonig; windas; deel v.e. toneelstuk
- 7 olm; moeder van Jezus; schouwspel - 8 gouden tientje;
dit is; serie; editie; dodelijke stof - 9 kwelgeest; hemelli-
chaam; vochtige lucht; boomscheut - 10 werkschuw; speels;
Europees land - 11 Griekse letter; watering; maaiwerktuig;
oppervlaktemaat - 12 huisdier; stijl; soldatenkost; motorra-
ces.

Verticaal: 1 kort ogenblik; behoorlijk; slijmerig dier -

2 opnieuw; samenzang; gehoorzaal - 3 profeet; loofboom;
felle boosheid - 4 Nieuwe Testament; vleesgerecht; optater -
5 ouderwets speelgoed; afgehandeld; fijn weefsel -

6 varkensvlees; Ierland; paradijs - 7 het kweken; opsmuk;
Europeaan - 8 voegwoord; zwemkleding; aanwijzend vnw -
9 via; Europese taal; zinken emmer - 10 toename; Chinees
gerecht - 11 hoogte v.e. functie; grondsoort; deurstijl -

12 verdieping; bloeiwijze; spil - 13 Evangelische Omroep;
geldopbrengst; langzaam - 14 ontwerp; pl. in Zuid-Holland;
zo-even. 10
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Horizontaal: 1 erewacht; bries; dagelijks - 2 Arabische titel;
vaartuig; snaarinstrument - 3 zwaar en traag; moedige strij-
der; smak; doctoranda - 4 garen; deel v.e. schip; argeloos -
5 slijmerig dier; grootvader; amfibie - 6 Technische Universi-
teit; wachthuisje; bokspodium; ontschorsen- 7 domkop; pro-
vinciehoofdstad; meisje -8 knokploeg; Koninklijke Land-
macht; Chinese groente; onbemand vliegtuigje - 9 voormalig
Chinees heerser; gezelligheidsvereniging; lekkernij; evenzeer
- 10 vierhandig zoogdier; peddel; vreugde - 11 telwoord;
droog (van wijn); zangvogel; niet tegen - 12 pl. in Gelder-
land; voorjaar; houtkwast.

Verticaal: 1 munt; larve - 2 liefdesgod; katachtig roofdier -
3 hoofdstad van Letland; paling; reproductie - 4 doctor;
voetbalterm; vermaak - 5 pl. in Gelderland; drinkbehoefte;
woestijnbron - 6 zeeslak; pl. in Italié; eruitzien - 7 land in
Azié; groot mens; komisch hummer - 8 Nieuwe Testament;
pl. in China; schaakstuk - 9 duinvallei; loofboom; tuingereed-
schap - 10 toost; toestaan - 11 Griekse letter; vogelpluim;
Cubaanse munt - 12 geluid (voorvoegsel); Zweedse munt;
par example - 13 per giro betalen; Europese taal -
14 leidinggevend personeel; |%I1 in Friesland; niet verder dan.



M LANGER
THUIS
WIJZER

Voor uw vragen over
welzijn, wonen en zorg

Als u ouder wordt en extra zorg of hulp nodig heeft, of een andere woning
zoekt, kan het best lastig zijn uw weg te vinden. Langer Thuis Wijzer is er
om u te informeren en adviseren over de mogelijkheden in en rondom
Veldhoven. Dus bent u op zoek naar ondersteuningsmogelijkheden bij u
thuis? Bent u nieuwsgierig welke seniorenweoningen er in Veldhoven zijn en
hoe u ervoor in aanmerking komt? Of wilt u iets weten over het aanvragen
van een zorgindicatie? We informeren u graag onder het genot van een
kopje koffie.

We zijn open op
Maandag van 9.00 tot 12.00 uur
Dinsdag van 13.00 tot 16.00 uur

Hier vindt u ons

Langer Thuis Wijzer (in Veldwijzer)
Sterrenlaan 15, Veldhoven
info@ltwveldhoven.nl

Langer Thuis Wijzer is een initiatief van Gemeente
Veldhoven, Oktober, SWOVE, Wooninc. en thuis.

ltwveldhoven.nl
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Choose the ultimate

experience
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Vaste installaties en verhuur ¢
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in licht, beeld'engeluid ¢
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Veldhoven Amstelveen N

De Run 4537 Kuiperij 3 g
5503 LT Veldhoven 185 XS Amstelveen

040 25 44 222 020 4415 060

audio visual

' centrum voor mondzorg

voor algemene tandheelkunde

Onze specialisaties:

+ esthetische tandheelkunde
* implantologie

* mondhygiéne

* paradontologie
* kunst- & klikgebit
* professioneel bleken

www.depolders.nl

P
WE EI\\I\%

De Run 8256 Veldhoven Tel.040 - 2538382
www.weltencaravans.nl

I'\\{p’(. EUNELERS —
56& Uitkomst =

Locht 5-5504 KA Veldhoven
Tel. 040 253 31 45

infc@tweewielersdeuitkomst.nl
www.tweewielersdeuit<omst.nl

van Aelstlaan 93

5503 BC Veldhoven

Tel. 040 - 254 50 54

E-mail: info@podotherapiecoppens.nl
www.podotherapiecoppens.nl

E.M. Coppens

Podotherapeut

LID VAN DE NEDERLANDSE VERENIGING
VAN PODOTHERAPEUTEN

GARA GE A.P.K. Keuring

TANI/S =

Onderhoud

De Run 5113 - 5503 LV - Veldhoven - 040 254 96 25 - www.garagetanis.nl
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‘ 'Senloren Vereniging
Veldhoven-dorp, Zonderwijk,’t Look

enda Algemene Leden Vergadering 14 Maart 2025

13.30 uur  Zaal open
13.45uur  Inloop met koffie+ of thee+
14.00 uur  Welkom en opening door de Voorzitter.
14.10 uur  Goedkeuring Notulen Algemene leden jaarvergadering 2024
« Toelichting door de Voorzitter
« Jaar terugblik 2024
o Toelichting Ad Michielsen

» Ledenverloop gedurende het jaar.

o Toelichting Ad van Amels
14.30 uur  Financieel jaarverslag 2024

- Balans en exploitatie 2024
- Begroting 2025

- Verslag kascontrole commi
- benoemen nieuwe kas

« Contributie 2025/202

15.00 uur Pauze

15.20 uur
ituatie Veldhoven.
15.45 uur

Stelt zich verkiesbaar als bestuurslid.

ndidaten kunnen zich melden tot 5 dagen voor aanvang van de
jaarvergadering.

16.00 uur Huldiging Jubilarissen door de Voorzitter.
16.15 uur Rondvraag
16.30 uur.  Sluiting met dankwoord van de Voorzitter.
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Verslag Algemene leden vergadering 5 april 2024
Afd. Veldhoven-dorp, Zonderwijk, t Look

MNotulen van de Algemene Leden vergadering op vrijdag 5 april 14.00 uur 2024 in D'n Bond.
Aanwezig van het bestuur; Ad Michielsen, Frans Dijkhoff, Kees Joosten, Gerry van Tuijl, Henk van
Hak, Ad van Amelsfort en Gerard de Wilt

Afwezig van leden met bericht van verhindering ; Hr. en Mevr. A. Coolen, Mevr. E. Leijten,
Pierre en Ineke van Keulen , Mevr. I. Wassenburg en Mevr. B. Wentink

De zaal ging open om 13.30 uur en de leden werden verwelkomd met een kort muzikaal optreden
van Erik Potters. Tevens werden ze getrakteerd op koffie met gebak.

Om 14.15 uwur opende de voorzitter de vergadering door iedereen welkom te heten en hij was
verheugd op een goede opkomst van 82 leden.

Goedkeuring Notulen Algemene vergadering 2023:
Er zijn geen opmerkingen over de notulen, met dank aan notulist Ria Donkers.

Terugblik jaar 2023 door Ad Michielsen:

Ad begon met een applaus voor de aanwezige 100-jarige, Henk v.d. Spijker.

Ook werd er nog stil gestaan bij onze leden die in 2023 ons ontvallen zijn.

Vervolgens een terugblik op de activiteiten: de zomeractiviteiten bij Het Dorpsgenot, de BBQ bij d'n
Bond . Voor dit jaar komt de BBQ weer op de agenda. Het samenzijn bij het Dorpsgenot wordt dit
jaar niet daar gehouden. Daarvoor in de plaats komt nu op 30 juni “ het Muziek feest op het plein”
in samenwerking met het Veldhovens Muziekkorps. Andere leuke activiteiten waren de
voetbalwedstrijden van PSV, aangeboden door ASML. Holiday on Ice was ook geslaagd, alleen ging
dit via een tussenpersoon en dat doen we niet meer. De kosten van afmeldingen kwam voor
rekening van onze eigen kas.

De busreis naar Leiden was ook niet verlopen volgens de afspraken en daarvoor hebben de
deelnemers een gedeelte van hun qgeld terug gekregen. Dit jaar zullen er weer enkele reizen gepland
worden. Zo staat de eerste reis gepland op 15 Mei. Er is op 3 mei een activiteit gepland over
valpreventie in samenwerking met fysio Veldhoven Zuid.

Namens het bestuur Dn Bond heeft Ad Michielsen de voortrekkers rol genomen om te onderzoeken
of Dn Bond Dementie vriendelijk buurthuis kan worden. In samen werking met Alzheimer Nederland
en natuurlijk Swove zal worden onderzocht wat we als Dn Bond moeten doen om dit te
verwezenlijken. Het gaat hierom licht dementerende mensen die nog op eigen gelegenheid naar Dn
Bond kunnen komen. Let wel we denken niet aan een dementie opvanghuis / kamer.

Ledenverloop door Ad van Amelsfort:

Op 1 januari 2023 hadden we 692 leden. Op 31 december 2023 hadden we 714 leden.

Op 1 januari 2024 hadden we 682 leden, en nu 5 april 2024 hebben we 697 leden.

Totaal nieuwe leden in 2023 waren er 94, nieuwe leden tot nu toe in 2024 ... 25.

Tevens het verzoek van Ad om leden, die een mailadres hebben, dit aan hem door te geven.
70 % van de leden hebben dit inmiddels gedaan.

Financieel overzicht 2023 door Kees Joosten:

Kees gaf een uitgebreid duidelijk overzicht van alle inkomsten en uitgaven.

Samengevat was dit, uitgaven € 45.106.= , inkomsten € 43.545,= dus een tekort van € 1561,=
We hebben op dit moment een reserve van ongeveer € 9000,=.

De begroting voor 2024 geeft een tekort van € 890,= , ondanks de verhoging van de contributie. De
afdracht aan de KBO Brabant gaat dit jaar ook omhoog.

We zullen dus de komende jaren zuinig op onze centen moeten zijn.
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Verslag kascontrole commissie:

De kas is dit jaar gecontroleerd door Mien v.d. Hurk en Henk Dekkers. Zij hebben hun goedkeuring
gegeven aan het financieel jaarverslag, alles klopte en was netjes verzorgd door de penningmeester.
Hiermee is de penningmeester/het bestuur gedechargeerd.

Voor het volgend jaar hebben Henk Dekkers en Kees Stokkers zich beschikbaar gesteld en als
reserve Loes van Hoof. Mien v.d. Hurk, bedankt voor het afgelopen jaar.

Pauze van de vergadering:
Tijdens de pauze had iedereen de mogelijkheid om een drankje te bestellen.
Tevens was er weer een optreden van onze muzikant Erik Potters.

Bestuursverkiezing:

Ad Michielsen was aftredend en herkiesbaar. De gehele vergadering was positief om aan te blijven.
Er staan in het bestuur nog 2 vacatures open. Een ter vervanging van Ria Donkers als notulist en
een voor het algemeen bestuur . Mogelijk zijn er 2 kandidaten beschikbaar.

Gerard de Wilt zal deze personen benaderen.

Huldiging jubilarissen:

Er zijn zes jubilarissen en allemaal aanwezig. Hr. v.d. Hagen, Hr. van Hoof, Hr. Kortooms,
Hr. van Moll, Mevr. Spitters - v.d. Ven en Mevr. Woerkum -v.d. Boogaard

De voorzitter dankt de jubilarissen voor hun lidmaatschap van 25 jaar.

Hij overhandigt hun de envelop met inhoud, de corkondes en een mooie bos bloemen voor de
heren en dames.

Rondvraag:

Ad Michielsen geeft enige info betreffende” het Muziek feest ap het plein” voor de KBO , samen met
het Veldhovens Muziekkorps. Dit is op 30 juni van 11.00 uur tot 13.00 uur. Kosten zijn € 6,50 p/p.
er zijn maximaal 300 plaatsen beschikbaar. De leden mogen ook een introducee meenemen.
Verder waren er geen vragen voor de rondvraag.

Loterij:
Als laatste was er de loterij waar weer verschillende leden blij gemaakt werden met een cadeaubon
varn een van onze sponsoren.

Sluiting van de vergadering:

De voorzitter dankt iedereen voor de grote opkomst en hoopt ook op zo'n fijne opkomst tijdens de
koningsdagviering op 26 april.

Qok voor een goede opgave voor de busreis naar de Veluwe op 15 mei.

Om 16.05 uur sluit de voorzitter de vergadering.

Daarna was er nog een gezellige nazit met muziek van Erik Potters.

Notulist , Henk van Hak
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' Senioren Vereniging
Veldhoven-dorp, Zonderwijk, 't Look

Jaar terugblik 2024 1 febr-2025

BESTUUR

Het bestuur was op 31 dec 2024 als volgt samengesteld:

Voorzitter : Gerard de Wilt

Vice-Voorzitter T

Secretaris . Ad Michielsen

Penningmeester : Kees Joosten

2% Penningmeester : Ad van Amelsfort (ad interim)
Ledenadministratie . Ad van Amelsfort

Leden . Gerry van Tuijl-Engelen

: Frans Dijkhoff
: Henk van Hak

Allereerst willen wij alle overleden leden herdenken die ons in 2024 zijn ontvallen. Helaas
hebben we dit niet in de hand en zullen we dit moeten verwerken in ons leven.

We hopen dan ook dat de nabestaande en directe familie de kracht vinden het verdriet
van hun geliefde een plaats te kunnen geven in hun verdere leven.

#

Gedurende het gehele jaar door zijn er vanuit KBO Brabant vele malen signalen
afgegeven over de wijzigingen binnen de KBO met daarin ook de wijziging van onze KBO
organisatie. En de nauwe samenwerking met vele andere seniorenorganisaties binnen
verschillende provincies en het samen gaan de organisatie Zeeland.

Deze veranderingen in samenwerking en aanpassingen zijn in de loop van '

het jaar gepubliceerd en heeft U kunnen lezen in het maandblad "ONS"

Zo ook dat de naam is veranderd gaande weg het einde van het jaar Senioren

Brabant-Zeeland
Al deze veranderingen zullen geen invlioed hebben op de support en activiteiten zoals

jullie van ons en Senioren Brabant/Zeeland mogen verwachten

Ook wij als afdeling zullen onze naam en statuten gaan (moeten) aanpassen in 2025.

Verschillende acties bij speciale gelegenheden.

In de vakantie maanden we gemeend wederom twee extra middagen te organiseren voor
de thuis blijvers of voor degene die graag weer contact wil met andere leden in deze
stille periode wanneer vele op vakantie zijn.

+ Dit jaar is er op 30 Juni op DE Plaatse een muziekfeest georganiseerd door het
Veldhovens Muziek korps waar ook vele internationals aanwezig waren om op
deze manier in contact te komen met de bewoners van Veldhoven. Hierbij hebben
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" 'Senioren Vereniging
Veldhoven-dorp, Zonderwijk, 't Look

+ Op vrijdag 16 aug hebben we een BBQ georganiseerd bij Dn Bond. Dit was ook
een groot succes wat zeker ook voor herhaling vatbaar is. Het was mooi weer en
genoten allemaal van het lekkere eten en gezelligheid.

Buiten onze reguliere dag busreizen en alle reguliere dag/week activiteiten toch een jaar
waarop we positief kunnen terug kijken met een goed gevoel.

Wat betreft het leden aantal kunnen we gelukkig zeggen dat we weer vele nieuwe leden
hebben mogen ontvangen zodat we weer rond de 700 leden in totaal zijn, en dat is goed
om te horen.

Als bestuur zullen we dan ook tesamen met jullie in 2025 weer inzetten om ook dit jaar
weer veel aandacht te besteden aan het welzijn en samen zijn van onze leden.

Mvrgr

Ad Michielsen

Secretaris SeniorenVereniging V.Z.L Veldhoven
06-20605852
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Nieuw: Walking Sports

Wil je meer bewegen zonder bang te hoeven zijn voor
blessures? Doe dan mee met Walking Sports in Veldho-
ven! ledere donderdag komen we samen. Plezier, ont-
moeten en matig intensief bewegen staat voorop. Ken je
iemand voor wie dit iets zou zijn? Laat het ze weten. In
februari en maart kun je gratis meedoen.

Walking Sports is een goede manier om in een wande-
lend tempo aan je conditie en kracht te werken. Elke
week staat er een andere sport op het programma, zoals
bijvoorbeeld walking korfbal,

walking hockey, of walking football.

Na afloop kun je ontspannen bijkomen met een goede
kop koffie

en thee.

De activiteit vindt plaats bij voetbalvereniging UNA. Bij
slecht weer bewegen we onder de overkapping of bin-
nen.

Wanneer? Elke donderdagochtend van 10.30 - 11.30 uur
Waar? Sportlaan 3, 5502 ED Veldhoven

Wil je meedoen?

Kom gewoon eens gezellig langs! Aanmelden is niet ver-
plicht,

maar mag via: 06-20 38 89 19

of myrna.tenbult@zorginoktober.nl

Walking Sports is een samenwerking van SWOVE
met Severinus
Veldhoven, voetbalvereniging UNA en Zorg in Oktober.
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Het zoeken naar nieuwe bestuursleden

Zoals de Voorzitter al aangaf in de Algemene leden ver-
gadering van 5 April blijft het noodzakelijk dat er leden
zijn die zich geroepen voelen om een bestuurs functie
te vervullen.

De vraag blijft dus, zijn er binnen onze leden die zich
geroepen voelen en intentie hebben om namens onze
afdeling plaats willen nemen in het bestuur van onze
eigen afdeling.

Het is wel goed om enige affiniteit met een bestuurlijke
functie vanuit je werkzame leven of huidige ervaring
hierin te hebben, Het zijn dus geen vrijblijvende func-
ties die je even doet.

Er zijn ook altijd mensen nodig die de voortrekkers rol
wil opnemen binnen de commissies die van de verschil-
lende activiteiten.

Er zijn vele commissies binnen onze afdeling waar je
voor kunt inzetten.

Let wel alle activiteiten zijn gebaseerd op vrijwillige
basis.

Dit voor de bestuursfunctie, als voor de commissies
waar je interesse in hebt.

Wanneer je wordt getriggerd door deze oproep kun je
contact opnemen met.

Gerard de Wilt 06-21851608 of
Ad Michielsen 06-20605852
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Raadpleeg voor het doorgaan van de activiteiten onze website

deze OR-code Scan met uw tablet of smartphone om onze
website te bezoeken of bezoek de website via :

https://www.kbo-veldhoven.nl/

Nieuws uit het Computerc@fé.

Het Computerc@fé is weer open. U kunt daar weer terecht met al
uw vragen over uw computer, laptop, smartphone, IPad en IPhone.
Het Computerc@fé is open op de tweede en vierde dinsdag van de
maand telkens van 13.30 uur tot 16.00 uur.

Gewijzigde openingstijden Computerc@fé Najaar2024

Dinsdag 12 en 26 hovember gaan door
En de laatste van het jaar is 10 december

In dringende gevallen kunt U altijd contact opnemen
met; cckbovhv@gmail.com.

Mvrgr
Frans Dijkhoff
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KORTINGEN MET UW KBO-LEDENPAS

L%

Onderstaande bedrijven geven korting aan KBO-leden:

- Bruna kantoorartikelen, Citycentrum (5%)

- ConXions, Computerondersteuning, Meiveld 154 (5%)

- Coppelmans, Sondervick (5%)

- Daniélle’s Kniphuis, Kruisstraat 70A (10%)

(Alleen op Donderdag)

- Durlinger Schoenen, Citycentrum (10%)

- Prinsen Tools & Techniek (5%

- Optiek Verhoeven (10% op een complete bril)

- Verhoeven hoor comfort: bij aankoop van een hoortoestel
kunt u een Hoor Comfortplan afsluiten en krijgt u 10%
korting op dit plan

- VergroThuiszorgwinkel Kastelenplein (10%)

- Tuincentrum Groenrijk (5%)

- Hedo, Computer benodigdheden Burg.van Hoofflaan 95a
(5%)

-Woninginrichting Sweere, Waalre (5-10%

- Frans Jansen, Waalre (€ 2,50 korting omzetten
videobanden in Dvd’s

-De Vocht Rolstoelen, Kruisstraat 92 C Veldhoven (10%)
-Baderie Heesakkers Kapelstraat Zuid
(alleen bij Sanitair) (10%)
Isero (voorheen v.d. Winkel) Hurksestraat 20b Eindhoven
(15%) (uitgezonderd Elec mach. en accu gereedschap)
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INFORMATIE-ADRESSEN

Website:

E-mail:

Voorzitter:

Secretariaat:

Penningmeester:

Ledenadm.:

Parochie:

Pastores:

Kapellen:

www.kbo-veldhoven.nl

kbo-veldhoven-dorp@leaweb.nl

Hr. Gerard de Wilt, De Dam 11
5504 TC Veldhoven tel. 06-21851608

E-mail: gamdewilt@kpnmail.nl

Hr. Ad Michielsen, Pegbroekenlaan 36
5504 MN Veldhoven tel. 06-20605852

E-mail: aggmmichielsen@onsbrabantnet.nl

Hr. Kees Joosten, Reijenburg 78
5501 LD Veldhoven tel. 06-20980190
E-mail: chmmejoosten@onsbrabantnet.nl

Contributie € 30,- p.p. per jaar.
Bankreknr. KBO Veldhoven
nr. NL6BRAB0O0153698047

Hr. Ad van Amelsfort, Den Boogerd 29
5504 KM Veldhoven tel. 06-14123868
Opzeggen lidmaatschap voor 1 december
bij Ad van Amelsfort.

E-mail: amelsfortad@gmail.com

Christus Koning, Kapelstraat-Zuid 18
5503 CW Veldhoven, tel. 040-253.22.31
F. As, pastoor, tel. 040-282.70,68

H. CaeciliaKerk, Dorpstraat 18

St. Jan de Doper, Oerle
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OUDERENADVISEURS KBO KRING VELDHOVEN
Veldhoven-dorp, Zonderwiik, 't Look

Dhr. T. Tuijtelaars Parklaan 83 040-7873518

Heikant/de Kelen

Dhr. H. Bukkems Zandzegge 45 06-30082332
CLIENTENONDERSTEUNERS

Corry Pollemans 06-20624306

Nicole Jansen
BELASTINGINVULHULPEN (HUBA’S)
Kring Veldhoven

Dhr. H. Bukkems Zandzegge 45 06-30082332
habukkems@gmail.com

Dhr. H. Hoffard Bovenhei 66 040-2544259
hofwijn@gmail.com

Dhr. H. Louwers Heuvel 42 06-23034132
hlouwers@kpnmail.com

Dhr. F. Mooren Ter Eik 15 06-41733675
fmpjmooren@gmail.com

Dhr. A. Lueb Hunnenberg 13 06-11165648
at.leub@hotmail.com

Dhr. T. Tuijtelaars  Parklaan 83 040-7873518
ttuijtelaars@upcmail.nl

Mevr. A. Castelijns Broekweg 216 040-2537874

secretaris@kbo-zeelst.nl
Dhr. P. Seuntiéns De Geelgieter 5 040-251.03.40
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